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“Hola,

SOY EL MAESTRO MARCO

Y QUIERO MOSTRARTE

DE MANERA PRACTICA

EL PROCESQO CONSTRUCTIVO
DE LA AMPLIACION
DE UN PATIO DE
3.00 M DE ANCHO
POR 3.00 DE LARGO".




@ Antes de comenzar, tengamos presente unas recomendaciones generales @

m Es importante recurrir a un Ingeniero Civil para establecer la relacién
agua/cemento que corresponde al concreto a usar.

m Asimismo, las proporciones de mezclas para cada tipo de concreto estan en
funcién del tipo de cemento y de la calidad de agregados. Para ello, se recurre a
un disefno de mezcla realizado en un laboratorio de ingenieria autorizado.

= Cuando se realiza la mezcla de cementos con arena, piedra chancada y/u
hormigén, la superficie de trabajo debe estar completamente limpia.

m En los vaciados de estructuras armadas, tales como columnas, vigas o techos,
es importante respetar la relacién agua/cemento para conseguir la resistencia
adecuada. No hacer caso cuando nos aconsejen que la mezcla debe ser bien
“aguadita” para poder trabajar.
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CIMIENTO
Y SOBRECIMIENTO

LONGITUD DE MURO |3.00 m|



1.1 EXCAVACION DE ZANJAS

Excavar una zanja con las siguientes dimensiones:

Profundidad = 0.80 m
Ancho = 0.40 m
Longitud = 3.00m

Preparacion del terreno excavado:

m Refinary nivelar la zanja: no debe contener protuberancias.

m Compactar con un pison el fondo de la zanja.

® Colocar los fierros que serviran de columnas en los extremos
de la pared.

1.2 VACIADO DE CIMIENTO

Luego, se continuara con el llenado o vaciado de la zanja, tomando como base los 3.00 m de longitud, 0.40 de anchoy 0.70 m de
profundidad. Para este trabajo se necesitan los siguientes materiales:

Cemento = 4 bolsas
Piedra grande = 6 carretillas (*)
Hormigon = 40 bolsas

Agua (balde 5 gl) 4 baldes

(*) En cada carretilla entran dos bolsas.

La cantidad de materiales es recomendable para Lima y viviendas de un piso.
Es importante realizar un diseno de mezcla para cada tipo de concreto en un laboratorio
de prestigio.

Forma de realizar el vaciado:

m En un sitio limpio y apropiado preparar la mezcla de cemento y hormigdn utilizando la lampa.

Inmediatamente, agregar el agua y mezclar de manera uniforme.

Antes del vaciado de la mezcla se debe humedecer la zanja con agua.

Mediante carretillas, empezar el vaciado en la zanja y anadir la piedra.

Inmediatamente después de terminar el vaciado, rayar la parte superior de zanja de @ 8" 0 20 cm con un clavo de 3 pulgadas.



1.3 VACIADO DE SOBRECIMIENTO

Luego de haber realizado el vaciado en la zanja, se debe dejar transcurrir 1 dia para seguir con el encofrado y vaciado del
sobrecimiento.

Para este trabajo las medidas seran las siguientes: Para esta labor se requieren los siguientes materiales:

Altura = 030m Cemento = Y bolsa

Ancho = 0.20m Piedra mediana = 1 carretilla

Longitud = 3.00 m Hormigon = 6 bolsas
Agua (balde 5 gl) = 1 balde

La cantidad de materiales es recomendable para Lima y viviendas de un piso. Es importante realizar un diseno de mezcla para
cada tipo de concreto en un laboratorio de prestigio.

Forma de realizar el vaciado

® Una vez encofrado el sobrecimiento, dejar limpio y humedecer la parte superior del cimiento (una vez terminado el vaciado
del cimiento, se recomienda rayar la parte superior con un clavo).

B Para iniciar el vaciado, primero debemos preparar la mezcla de cemento y hormigén utilizando la lampa, luego agregamos
el agua para mezclarlo completamente.

" Mediante carretillas, empezar el vaciado en el encofrado y afadir la piedra mediana de @ 4" 0 10 cm.
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MURO DE LADRILLO

ALTURA DE PARED
LONGITUD DE PARED |3.00 m|



2.1 ASENTADO DE LADRILLOS (MURO)

Terminado el trabajo del sobrecimiento, se procedera a la colocacion o asentado de los ladrillos; teniendo el muro las siguientes

medidas:
Altura = 2.40m
Longitud = 3.00m

Para ello se debera contar con los siguientes materiales:

Cemento = 1% bolsa
Arena gruesa = 6 bolsas
Ladrillo KK maquina = 260 unidades
Agua (balde 5 gl) = 1% baldes

La cantidad de materiales es recomendable
para Lima y viviendas de un piso. Es importante
realizar un diseno de mezcla para cada tipo de
concreto en un laboratorio de prestigio.

Herramientas:
Badilejo, batea, nivel de mano, plomaday cordel.




Forma de realizar el asentado de ladrillos

m  Mojar el ladrillo 1 dia antes de su colocacion o asentado.

m Preparar la mezcla de arena gruesa, cemento y agua en la batea, en las mismas proporciones antes indicadas.

m Elalbanil colocara la mezcla mediante el badilejo en la parte superior del sobrecimiento con un espesor de 1.5 cm. Luego, se
asentara el ladrillo y asi se hard repetidamente hasta llegar a la altura deseada. Se mantendra el espesor de 1.5 cm en todas
las hileras del asentado de ladrillos. Se recomienda asentar en dos etapas: el primer dia 1.20 my el segundo hasta la altura
requerida, normalmente 2.40 m.

m Para que se mantenga parejo o recto el asentamiento de ladrillo, se controlara con el nivel de mano y la plomada.

m Serecomienda colocar una varilla de fierro de @ %" en una longitud de 0.50 m, cada tres hiladas de ladrillos, uniéndola al
fierro de la columna.
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COLUMNA DE AMARRE

ALTURA DE LA COLUMNA



3.1 COLUMNAS

Concluido el asentado de ladrillos, procedemos al encofrado, armado y vaciado de dos columnas en los extremos del muro de
ladrillos. La medida de cada columna es de 0.25 m de ancho, con 0.15 m de espesory de 2.40 m de altura.

Para la armadura de fierro, tomamos dos varillas de fierro de diametro de 2" y la cortamos en cuatro partes iguales. Se dobla
la parte inferior de cada una en una patita de 0.20 my la plantamos verticalmente. Luego, procedemos a colocar los estribos con
fierro de un %"con un espacio de 0.20 m. Alinicio y al final de cada armadura de fierro de la columna se instalan tres estribos
cada 10 cm.

Luego, pasamos a la etapa del encofrado con tablas de madera de 1'2" de espesor, con un ancho y altura que cubran las
columnas. Finalmente, realizamos el vaciado para las dos columnas con los siguientes materiales:

Cemento = 1Y bolsa
Arena gruesa = 2" bolsas
Piedra chancada de 2" = 3 % bolsas
Agua (balde 5gl) = 1 % balde

La cantidad de materiales es recomendable para Limay viviendas de un piso. Es importante realizar un diseno de mezcla para
cada tipo de concreto en un laboratorio de prestigio.



TARRAJEO DEL MURO

LONGITUD DEL MURO |3.00 m|
ALTURA DEL MURO



4.1 TARRAJEO DE MUROS

Teniendo la pared lista, es decir, levantado el muro de ladrillo y vaciadas las dos columnas en sus extremos, concluimos con el
tarrajeo, tomandose como area de trabajo los 3.00 m de ancho x 2.40 m de altura.

Cemento = 1 bolsa
Arena fina = 5 bolsas
Agua (balde 5 gl) = 1% balde

La cantidad de materiales es recomendable para Lima y viviendas de un piso. Es importante realizar un diseno de mezcla para
cada tipo de concreto en un laboratorio de prestigio.
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FALSO PISO Y CONTRAPISO

ANCHO DE PATIO 3.00 m|
LONGITUD DE PATIO |3.00 m|



€€« FALso PISo Y CONTRAPISO €€ L€ L€ CCCCCLCLLLLLLLLCCCCLCLCLCCLELCEEEEEeeeecccc«««

5.1 NIVELACION Y COMPACTACION DE TERRENO NATURAL

Como es un jardin, debemos sacar todo el grass y plantas existentes dejando el terreno totalmente limpio. Luego, realizaremos
las siguientes actividades o trabajos:

m Refinary nivelar el terreno: no debe existir deformaciones del terreno, ni materiales organicos como plantas y otros.
® | uego, se procede a compactar con el pisén el terreno limpio, mojando ligeramente la superficie.

5.2 VACIADO DE FALSO PISO

Con el terreno nivelado, colocar unos dados de concreto con el espesor deseado para el vaciado (en este caso es de 10 cm), y asi
tendremos un mejor control del espesor.

Continuar con el llenado o vaciado del falso piso, tomando como base los 3.00 m de longitud, 3.00 m de ancho y un espesor de
0.10 m. Para este trabajo se necesitan los siguientes materiales:

Cemento = 32 bolsas
Hormigon = 35 bolsas
Agua (balde 5 gl) = 5 baldes

La cantidad de materiales es recomendable para Lima y viviendas de un piso. Es importante realizar un diseno de mezcla para
cada tipo de concreto en un laboratorio de prestigio.



5.3 VACIADO DE CONTRAPISO

Luego de haber realizado el vaciado de falso piso, se debe dejar transcurrir 1 dia para seguir con el vaciado del contrapiso.
Para este trabajo las medidas seran las siguientes:

Espesor = 5cm
Ancho = 3.00m
Longitud = 3.00m

Para esta labor se requieren los siguientes materiales:

Cemento = 2 Vi bolsa
Arena gruesa = 11 % bolsas
Agua = 3 baldes

La cantidad de materiales es recomendable para Lima y viviendas
de un piso. Es importante realizar un diseno de mezcla para cada
tipo de concreto en un laboratorio de prestigio.

Forma de realizar el vaciado

En un sitio limpio y apropiado, preparar la mezcla de cemento y arena gruesa utilizando la lampa.
Inmediatamente agregar el agua y mezclar.

Antes del vaciado de la mezcla, se debe tener limpia la superficie del falso piso.

En las esquinas del area a trabajar, colocar puntos de referencia para determinar el espesor de 5cm.
Mediante carretillas, empezar el vaciado en el terreno.
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En este manual desarrollaremos el proceso constructivo para la ampliacién de un

patio de 3.00 m de ancho x 3.00 m de largo.

1. Cimiento y sobrecimiento
2. Muro de ladrillos

3. Columna de amarre

4. Tarrajeo del muro

5. Falso piso y contrapiso

Recuerda que para la buena ejecucion de tu vivienda es importante la asesoria y

supervision de un Ingeniero Civil o Arquitecto, segun sea el caso.

HUNACEM

CONSTRUYENDO OPORTUNIDADES

www.unacem.com.pe
Av. Atocongo 2440, Lima 35 - Perd, Casilla 1889



